
 

 

ハタラキ塾って？ 

出産や育児などの理由で一度仕事から離れたものの、また働きたいと考えている女性

たちに、仕事と子育てとの両立や仕事のブランクについての不安を解消して、再就職の

サポートをさせていただくためのプログラムです。実際に職場体験やスキルアップ講座

を受けていただき、自分にあった仕事や働き方を見つけていきます。 

ハタラキ塾「ゆるキャリ職場復帰コース」とは？ 

以下の４科目を受講して職場復帰をして頂きます。 

 日 程 科 目 時間数 内 容 

ゆ
る
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帰
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11/211/211/211/2

（水） 

強みを生かして仕事をする 

「わたし発見講座」 
２時間 

①“わたしの強み”を知る 

②キャリアの棚卸しで自分らしさを発見 

11/711/711/711/7

（月）    

これでワード文書作成も大丈夫！ 

実務で使えるワード講座 
２時間 

①実務で必ず使うテキパキ文書作成 

②ワードの基本習得 

11/911/911/911/9

（水） 

これでエクセル表計算も大丈夫！ 

実務で使えるエクセル講座 
２時間 

①実務で必ず使うテキパキ表計算機能 

②エクセルの基本習得 

11/11/11/11/16161616    

（水） 

ブランクや両立の不安を解決！ 

しごとと家庭の両立講座 
２時間 

①生活時間にも仕事を割り振るタイムマネジメント 

②チーム制で仕事の役割分担 

★オプション科目・・・会計基礎コース、仕入販売コース、きらめき未来塾、実際の職場で働く体験（インターン） 

 

ご参加いただくには、以下の条件があります。 

� お子さんの預け先を確保できる方 

� “再就職したい”という気持ちのある方 

� 就業経験のある方 

～ご参加者の声～ 

� 主婦の強みを教えていただき、ブランクのある自分に自信がつきました。 

� 単なるブランクにするのも、そうでなくするのも、これからの自分次第だなと学びました。 

� 久しぶりに働くということがどんなものか思い出すことができた。 

お問合せ・お申込み 株式会社パワーネット TEL 0877-58-0545 
〒763-0033 ಘਆ਩ீน৘রਿ঴঳ഛ৯ 19 番地 1 
URL：http://zinzai.net/ E-mail：info@zinzai.net 

 

子育てしながら働く女性のための ハタラキ塾 

＜受講場所＞ 株式会社パワーネット 

＜受講時間＞ 10：00～12：00 

＜セット価格＞ 4,320 円 資料代含む 

 

ゆるキャリ 

職場復帰コース 

２０１６年１１月開講 


