
マズローの欲求 5 段階説をご存知でしょうか？ 

アメリカの心理学者であるアブラハム・マズローが生

み出した「マズローの欲求 5 段階説」は、人間の欲求を５

段階で分類したものです。 ※右図 

５段階の階層は、上から順に次の階層に分けられます。 

 

尊厳ほめられ認められ 

社会的集団属し、仲間がし 

らしがし 

的 

マズローが提唱したのは、この５段階のうち、下位の欲

求が満たされると、上位の欲求を満たそうとするものだと

いうことです。 

つまり「明日の生活もままならない」状態であれば、「人

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

間関係に動機づけられる余裕はない」ということ。ま

た、人から認めてもらえないのに、自己実現を目指さな

いということです。 

リーダーは、メンバーの尊厳欲求や自己実現欲求を

満たしてあげるよう、働きかけていくことが大切です。 

＜メンバーへの働きかけ例＞ 

■メンバーの行動を観察し、認める・ほめる 

■失敗してもプロセスを認める 

■目標を達成できるよう支援する、達成させる など 

（谷渕ゆきこ） 

文化の日

11:00ع10:30 11:00ع10:00
ゆるキャリ座談会 パソコンスキル診断
inポッポのひろば

★ ★ ★

12:00ع10:00 11:00ع10:00
きらめき未来塾 パソコンスキル診断
  ベーシック

★ ★ ★ ★ ★ ★

12:00ع11:57 12:00ع10:00 12:30ع12:00 14:00ع13:00
ちょっと運動 ブランクから୮షしたい方の 食生活勉強会 パソコンスキル診断

再スタート相談会
★ ★ ★ ★ ★ ★

勤労感謝の日

12:00ع11:57 12:00ع10:00 14:00ع13:00
ちょっと運動 きらめき未来塾 パソコンスキル診断

   クレッシェンド
★ ★ ★ ★ ★

12:30ع12:00 12:00ع10:00 13:00ع12:00
子育て勉強会 ブランクから୮షしたい方の 誕生日ランチ会

再スタート相談会
★ ★ ★ ★
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1 2 3 4
月 火 水 木 স

5

11 126 7 8 9 10

18 1913 14 15 16 17

25 2620 21 22 23 24

27 28 29 30
各イベントは
弊社Facebookや
HPにて随時公開中

Facebook

タイピングやワード・

エクセルのスキル確

認ができます。

すきま時間でできる

運動で健康で元気な

体をつくります。

日頃の声かけや接し

方を学び、より良い

子育てを学びます。

★は、おしごと相談会を10:00～16:30まで行っています。

イベントは見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
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６
．お
み
く
じ
売
り
場
で
一
番
最
初

に
触
れ
た
お
み
く
じ
を
引
き
ま
す 

７
．お
み
く
じ
を
開
き
、
一
番
最
初

に
飛
び
込
ん
で
き
た
言
葉
が
神
様

か
ら
の
伝
え
た
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
で

す
。

 この
仕
組
み
を
使
い
こ
な
せ
ば
、
こ

な
す
ほ
ど
、
ど
ん
ど
ん
幸
せ
、
豊
か
さ
、

自
由
は
増
し
て
い
き
ま
す
。

 

人
間
関
係
の
改
善
、良
い
ご
縁
や

環
境
に
恵
ま
れ
る
こ
と
、必
要
な
お
金

が
用
意
さ
れ
る
こ
と
、世
の
真
理
を
知

り
、日
々
日
常
を
楽
し
く
生
き
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

 

願
っ
た
こ
と
以
上
の
事
が
叶
う
人

生
が
手
に
入
り
ま
す
。

 

す
べ
て
う
ま
く
い
く
人
生
に
な
り

ま
す
。

 ど
う
ぞ
実
践
を
重
ね
、
あ
な
た
の
望

む
世
界
、望
む
毎
日
、
望
む
も
の
す
べ

て
を
手
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

 

あ
な
た
に
お
勧
め
の
本
で
す
。

 

ぜ
ひ
、
ご
一
読
を
。
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富も！自由も！ 幸福エネルギーの受け取り法則  高井康晴・紗由里著 泰文堂  ￥1400＋税 

目
に
見
え
な
い
世
界
の
人
た
ち
か

ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
一
日
四
十
個
以

上
届
い
て
い
ま
す
。

 

し
か
し
、
目
に
見
え
な
い
人
た
ち
と

私
た
ち
と
で
明
確
な
サ
イ
ン
を
や
り

取
り
し
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
の
で
、

そ
の
ほ
と
ん
ど
は
気
づ
く
こ
と
な
く

通
り
過
ぎ
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。

 

目
に
見
え
な
い
人
た
ち
が
、
目
に
見

え
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
や
り
取
り
を
す
る

方
法
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

 

だ
れ
で
も
簡
単
に
で
き
て
い
つ
で
も

や
り
取
り
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

 
１
．お
み
く
じ
を
置
い
て
い
る
神
社

に
参
拝
に
行
き
ま
す 

２
．２
礼
、
２
拍
手
し
、
神
様
の
お
名

前
を
呼
び
ま
す 

３
．自
分
の
名
前
、
住
所
、干
支
を
申

告
し
ま
す 

４
．自
分
が
こ
れ
か
ら
成
し
遂
げ
る

こ
と
、
や
る
と
決
め
た
事
を
宣
言
し

ま
す 

５
．何
か
あ
れ
ば
お
み
く
じ
で
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
と
お
願
い
し
ま
す 

回復習し業務にのぞんでいました。そんな彼女を見て、

周りもフォローしてくださいました。引き継ぎを予定より

長い期間に設定し、お陰で彼女もしっかりと業務を理解

することができました。 

今回のご依頼は「産休交替」でしたが、必ずしも経験

者である必要はありません。引継ぎの期間を十分に取

り、その後のフォロー体制を整えることで未経験者をう

まく活用できました。ぜひ一度、未経験者の受入れを考

えてみてはいかがでしょうか。 (青山 真由美) 

未経験者はこうやって受入れよう！ 
 貴社では未経験者をどうやって受け入れていますか？

今回は未経験者を活用し成功した企業様の事例をご紹

介します。 

N さんは、事務の経験は少ないものの、スキルアップし

て事務で頑張っていきたい！という熱意をもって今の派遣

先で就業しました。慣れない営業事務に戸惑いつつも

徐々に流れを理解し業務をこなせるようになりました。 

N さんが頑張ってこられたのは、彼女の人柄と努力、そし

て派遣先企業様の柔軟な受け入れ体制が背景にありま

す。彼女の素直で明るい人柄は派遣先で好評で、常に笑

顔で周りとコミュニケーションを取り、教わった内容を毎

 

 

 

 

お問合せ・お申込みは 

【日 時】 12 月 6 日（水）10:00～12:00 
【会 場】 Pikara スタジアム 会議室 

※詳しくは別紙リーフをご覧ください♪ 

女子活ランチ会好評！！ 
.. 
－ベーシック編－－ベーシック編－－ベーシック編－－ベーシック編－    』 

より学びやすく実践的にリニューアル♪ 

    

◎地元企業に子育て女性が定着しやすく働き
やすい職場づくりを支援 

◎残業ほぼゼロ、有給休暇取得率 90％以上を実現 

�会 社 名  ：   株式会社パワーネット ～～～～人と企業の幸せをつなぐ地域創造企業人と企業の幸せをつなぐ地域創造企業人と企業の幸せをつなぐ地域創造企業人と企業の幸せをつなぐ地域創造企業～～～～ 

�事業内容 ： 

 

 

 

 

�所 在 地  ： 〒763-0033 香川県丸亀市中府町一丁目 19 番地 1 
�連 絡 先  ： 電話 0877-58-0540  FAX 0877-58-0541  Email info@zinzai.net 
 

■短時間で成果を上げる人財事業 
・残業ゼロを実現する人材派遣  ・派遣からスタートする正社員紹介事業 

・チーム制とタイムマネジメントで残業ゼロコンサル 

■女性を戦力化するリーダー研修事業 
・働く女性のための『きらめき未来塾 ベーシック編』 ・働く女性リーダーのための『未来塾クレッシェンド』 

■業務を効率化するアウトソーシング事業 

・業務ソフト(財務・仕入・販売・給与)の導入支援  ・経理アウトソーシング『あしたの力』 

←弊社ホームページ 


